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UMA CARTA A
QUEM CAMINHA
COMIGO

Ao olhar para 2025, percebo que vivi um ano de movimento,
sobretudo no campo académico, mas também nas relagdes,
nos encontros e nas ideias que borbulharam. Foi um ano de
trocas com a comunidade local e internacional, de avangos
construidos coletivamente — como tudo o que é sustentavel
tende a ser— e de esperangas que seguem abrindo caminhos.

Este relatério relne algumas das principais agées que realizei
ao longo do dltimo ano. E, também, um gesto de meméria e de
reconhecimento: & confianga dos alunos, clientes e parceiros
que caminharam comigo, e ds conexdes que tornaram
possivel transformar pensamento em pratica.

Que este material também seja um convite & continuidade.
Que sigamos juntos, fortalecendo lagos, aprofundando
didlogos e sustentando um fazer juridico mais consciente,
humano e alinhado ao que o nosso tempo nos pede.

Desejo a vocé uma boa leitura.
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PENSAMENTOS QUE
GANHAM FORMA

Revista IBDFAM
Familias

e Sucessésﬁ

B0

66° Revista IBDFAM: Familias e Sucessoes
Artigo “Contratos Conscientes: uma
possibilidade de transformagdo das narrativas
juridicas no Direito das Familias”. Escrito em
colaboragdo com Beatriz Rutowitsch Bicalho.

68 Revista IBDFAM: Familias e Sucessées
Entrevista concedida a revista sobre
possiveis caminhos para a autonomia no
Direito das Familias.

Livro “Pilares da Advocacia Consensual -
Negociagédo, Comunicagdo e Gestédo
Emocional na Pratica Juridica”

Publicacdo do artigo “Contratos Conscientes:
um novo paradigma de acesso d justica por
meio das relagées contratuais”
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PENSAMENTOS QUE
GANHAM FORMA

Livro “Direito e Processo”
Publicagdo do artigo “A vida ndo cabe na
técnica: um ensaio sobre litigancia predatorlq"

Revista Brasileira de Direito e
Inovacgéo

Publicagdo do artigo “Contratos
Conscientes: repensando a prética
para relagdes sustentaveis”

]
EDITORES

FONDO EDITORIAL

[ndice

Sumarios

O presente artigo discute a necessidade de uma transformacdo nos modelos de negocios e praticas juridicas,
alinhando-se as demandas socioambientais e ao bem-estar social. Propde-se, entlo, uma pratica juridica que
valorize a diversidade cultural e a colaboragao, desafiando a logica de poder e dominagdo. Os Contratos Conscientes
sdo apresentados como uma metodologia que pricriza a co-criagao, a comunicagdo clara e a autogestdo de conflitos,
promovendo relacdes juridicas, sejam elas familiares ou empresariais, mais sustentaveis e inclusivas. Ao focar no
capital humano e nos valores partilhados, visa-se criar documentos legais que refletem verdadeiramente as
expectativas e necessidades dos envolvidos, estabelecendo um nove ethos juridico alinhado com a realidade
contemporanea e os desafios globais. Sua aplicabilidade pode ser vista tanto em contratos sociais, acordos
societarios e contratos de prestacio de servicos, quanto em contrates de unido estavel, pactos nupciais, divorcios,
acordos de pensdo e planejamento sucessério. A pratica de advogades como agentes de transformacio social é
enfatizada, destacando a importincia de uma abordagem que respeite a interdependéncia e a ¢ lexidade das
relagdes humanas,

Palavras-chaves: Contratos Conscientes; Contratos; Métodos Extrajudiciais; Direito Integrativo.
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IDEIAS EM
MOVIMENTO

TED

Conselho Consultivo Internacional do TEDLaw
Neste ano, passei a integrar o Conselho Consultivo
Internacional do TEDLaw, uma frente do TED
Conferences dedicada a reimaginar ferramentas,
valores e praticas que queremos ver no centro do
universo juridico nos préximos anos.

O conselho redne profissionais de diferentes partes
do mundo que integram um movimento por um
Direito mais integrativo, entre eles minha
professora e mentora, J. Kim Wright.
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IDEIAS EM MOVIMENTO

Bayo Akémolafé na Casa 20
Nem tudo que estd rachando estd se desfazendo — ds
vezes, € o comego de algo novo.

Tive a honra de receber, na Casa 20, o escritor, pensador e
ativista nigeriano Bayo Akémolafé, em uma parceria com
Spanda Produtora, Simbidtica Filmes, The Emergence
Network e EcoUniversidade.

Foi uma conversa potente e provocadora, que abriu
fissuras no nosso modo de perceber o mundo. Bayod nos
trouxe o conceito do pensamento fugitivista, um convite
para nos deslocarmos do automatico e experimentarmos
o sentir antes do agir, sem respostas prontas.
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ESPACOS DE TROCA,

ESCUTA E CONSTRUCAO

rauma-informed lawyer
aares by e

Rodas de Conversa: Género e Liberdade x Patriménio
13 de junho - Rio de Janeiro, Brasil

Organizado por IBDFAMRJ

Participagdo como organizadora

Justice as Trauma Conference = 4 E PRECISO DAR
- o CONTA DA

17a 19 de margo Vongouver, Canada = - e PLURALIDADE

Participagdo como ouvinte ; SOCIAL QUE

VIVEL40S
")

59 Conferéncia Nacional de Politica para as Mulheres

15 de agosto - Rio de Janeiro, Brasil

A acdo integra a Conferéncia Livre Direito Para Todas,
promovida pelo IBDFAM/RJ, com apoio do Conselho Nacional
dos Direitos das Mulheres e do Ministério das Mulheres do
Governo Federal.

Evento - Mediagdo para além dos
conflitos instalados: facilitando
negociagdes e prevenindo conflitos
28 de abril - Séo Paulo, Brasil
Promovido pela Cdmara de Mediagdo
(CMed-ABPI) do Centro de Solucéo de
Disputas da ABPI - CSD-ABPI.

Participagéo como palestrante, abordando “Linguagem
Simples e Acesso & Justiga: Direito para Todas”
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ESPACOS DE TROCA,
ESCUTA E CONSTRUCAO

TRAUMA E GENERO:
PROTOCOLOS PARA UMA
ATUAGCAO NO DIREITO DAS

25 e 26 de setembro - Itajai, Brasil
Organizado pela Comissao de Direito de Familiae -
Sucessées da OAB Itajai.

FAMILIAS } !
Simpésio: Ferramentas para Hike 4 : Participagdo como palestrante,
Promocgdo da Igualdade de el h abordando “Contratos familiares”
Género no Direito das Familias :

17 de setembro e 09 de outubro _ Fafnan i G aeaa
- Rio de Janeiro, Brasil £ 1o 1IN Advogada; especialista
Organizado por IBDFAMRJ ! em Trauma-Informed Law

Participagdo como palestrante, Maira Almeita
abordando “Trauma e Género: Doutora, Professora e
Protocolos para uma OtUOQGO Mestra em Teorias
no Direito das Familias” Juridicas
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CAIXA DE
FERRAMENTAS 1|
HOVOS APORTES

E
TRAUMA INFORMED-L AW:
do trauma para sustentar de decisao baseadas no dislogo.

ESPACOS DE TROCA,
ESCUTA E CONSTRUCAO

DATA: V2026
OAS 18:00 AS 30:00H
HODALIDADE DHLINE (3

G
. DA SR # CLS

SMPOSI0 ONLINE 08

Caixa de Ferramentas Il - Novos Aportes

17 de novembro, online

Promovido por Mediare

Participagd@o como palestrante, falando sobre manejo
do trauma nos processos de tomadas de decisdo

LEGAL DESIGN E LINGUAGEM SIMPLES
JURIDICA: ODS 16 E O DIREITO A
SERVICO DA SOCIEDADE

X Congresso Internacional de Direitos Humanos de Coimbra
10 de outubro - Evento Online

Promovido pelo IBDFAM/RJ

Participagdo como palestrante no painel “Trauma e Género:
Protocolos para uma atuagdo no Direito das Familias”

Bruxelas Plain Congress Semindrio De Pesquisa PPGD-UNESA

5 a 7 de novembro - Bruxelas, Bélgica Promovido pelo Observatério de Cultura Juridica e Democratizagéo do
Promovido por Associacéo Internacional Processo (OCJDP)

de Linguagem Simples (PLAIN) 29 de novembro - Rio de Janeiro, Brasil

Participagdo palestrando sobre Linguagem Simples e Acesso d Justiga
Participagd@o com apresentagéo de pdster
no evento, sobre Contratos Conscientes ©
e Linguagem Simples 10




REITO DE SER.
REITO A SER.
REITO COMO SER.

O U U

A advocacia como espago de escuta, clareza e direcdo, onde
decisbes juridicas encontram propésito. E assim que atua o
escritério Fernanda Guerra Advocacia.

Conhega alguns dos caminhos que podemos trilhar juntos:

Elaboragdo de Contratos Conscientes: contratos sociais, acordos
societdrios, contratos de prestacdo de servigos, contratos para
startups, contratos de uni@o estdvel, pacto nupcial e divorcio,
acordo de pensionamento.

Prevencéo efou gestdo de conflitos

Facilitagdo de didlogo e construgdo de consenso

Planejamento sucessério e de longevidade

[=] 52 [=]
!j_ = acesse
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A vida que me
ensinaram como
uma vida normal
tinha trabalho,
dinheiro, familiq,
filhos e tal.

A DELICADA
TAREFA DE VIVER

Canta o Kid Abelha em Educagéo Sentimental II. E logo
nos lembra: “mas isso € menos do que tudo, € menos do
que eu preciso”.

Talvez a vida ndo caiba em roteiros prontos, nem em
planilhas bem organizadas. Talvez ela peca algo mais
dificil e mais honesto: escuta, presenca e a coragem de
encontrar o préprio lugar de florescimento.

Ao longo da minha trajetéria na advocacia, fui
compreendendo que justica, para mim, nunca foi sobre
salvar o outro ou vencer disputas, mas sobre criar
espagos onde cada pessoa possa ocupar o seu lugar,
com dignidade, consciéncia e inteireza.

Que 2026 seja um ano em que possamos, cada um d sua
maneira, nos aproximar da vida que faz sentido, aquela
que ndo é s6 “normal”, mas pulsante, plena e auténtica.
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